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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNO S€ REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

Przedmiotem opracowania jest przebudowa polegajgca na nadbudowie dachu stromego nad
czescig budynku oraz docieplenie scian zewnetrznych na obiekcie Osrodka Zdrowia i Ochotniczej
Strazy Pozarnej w miejscowosci Osobnica w gminie Jasto.

Przebudowa ma polega¢ likwidacji wierzchnich warstw istniejacego stropodachu nad segmentem
parterowym budynku wraz ze $ciankami bocznymi attykowymi, warstwg spadkowg stropodachu oraz
nadbudowe dachem stromym, dwuspadowym o konstrukcji drewnianej.

Ponadto planuje sie prace zwigzane z wlasciwym zaizolowaniem przeciwwodnym $cian funda-
mentowych budynku.

2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA W KOLEJNO SCI REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW:

W zwigzku z przebudowg planuje sie:
- likwidacji istniejgcego niewentylowanego stropodachu nad segmentem parterowym
budynku wraz ze $ciankami bocznymi attykowymi oraz warstwg spadkowg stropodachu,
- wykonaniu po obwodzie segmentu wienca zelbetowego spinajgcego $ciany zewnetrzne
segmentu,
- wykonaniu $ciany szczytowej od strony wschodniej w zwigzku z nadbudowg dachu,
- wykonaniu dwuspadowego dachu stromego w konstrukcji drewnianej nad segmentem wraz
z pokryciem z blachodachéwki modutowej oraz nowym ofasowaniem i orynnowaniem, w kolorze
identycznym z kolorem blachy dachéwkowej na istniejgcych segmentach budynku,
- zmianie dwoch otworéw okiennych w kondygnaciji | pietra segmentu |, polegajgcych na
ich zmniejszeniu i przesunieciu w zwigzku z kolizja z nadbudowywanym dachem,
- wykonaniu opaski drenazowej wzdtuz wschodniej i potudniowej elewacji budynku wraz z
izolacjg scian fundamentowych, w miejscu istniejgcego niedroznego drenazu.

- wykonaniu nowego chodnika wraz z podbudowg na dtugo$ci 7m,
- wykonaniu nowego ogrodzenia na dtugosci 12m, oddzielajgcego strefe OZ i OSP,

W zwigzku z termomodernizacjg planuje sie:

- wykonaniu docieplenia catego budynku tj $cian zewnetrznych, scian fundamentowych oraz
dachoéw, — grubosci i rodzaj izolacji wg opisu warstw i wg. grubosci przyjetych w audycie energe-
tycznym opracowanym dla przedmiotowego budynku. Na $cianach zewnetrznych i fundamento-
wych - ptyty styropianowe - metoda lekka mokra. Na dachach — wetlna mineralna uktadana na stro-
pach.

- renowacje schodéw zewnetrznych i spocznikéw przy wejsciach do budynkéw a takze bal-
konu zlokalizowanego na | pietrze, poprzez wykonanie nowych posadzek i tynkow.
Nalezy skuc istniejgcg warstwe wykonczeniowa lub wylewki, po oczyszczeniu i zabezpieczeniu od-
krytych powierzchni stalowego zbrojenia, nalezy wykona¢ nowg warstwe spadkowa, poziomg izo-
lacje przeciwwodng wywinietg na $ciane do wys. 30cm i wykonczy¢ posadzke ptytkami gresowymi
mrozoodpornymi. Powierzchnie boczne i spodnie wykonczyc¢ tynkiem.

- wymiane parapetdéw zewn.— obrébek blacharskich, na nowe z blachy lakierowanej w kolorze
identycznym z kolorem blachy dachéwkowej na istniejgcych segmentach budynku,

- wykonaniu nowych stalowych balustrad zewnetrznych na w/w elementach przyleglych do
budynku, w kolorze wg rys elewacji,

- wymiane zadaszenia nad schodami zewnetrznymi i wejsciem do kondygnaciji przyziemia ,
zlokalizowanego od strony wschodniej,

- wymiane orynnowania,

- wymianie czesci stolarki okiennej i drzwiowej a takze nieocieplonych wrét garazowych na
ocieplong brame garazowa,

- czesciowe zmodernizowanie instalacji centralnego ogrzewania — szczegéty wg. projektu

branzowego.



3. KOLEJNO SC REALIZACJI ROBOT
a. PRACE PRZYGOTOWAWCZE

e Tymczasowe ogrodzenie obszaru robét -prace budowlane prowadzone
wewnatrz i na zewnatrz budynku.

e Urzadzenie placu budowy na terenie dzialki, z doprowadzeniem energii
elektrycznej i wody z budynku;

e Gruz z wyburzen - sktadowany w kontenerze ustawionym na placu
parkingowym, Przygotowanie zaplecza socjalnego budowy;

e Zapewnienie dozoru na terenie budowy;

*  Przygotowanie niezbednych znakéw informacyjnych i sygnatéw ostrzegawczych
dla osob i pojazdéw postronnych;

e Ustalenie sposobu porozumiewania ze stuzbami ratunkowymi na wypadek
awarii lub pozaru;

« Inne prace zwigzane z zagospodarowaniem placu budowy;

b. PRACE ROZBIORKOWE | WYBURZENIOWE

*  Przed przystgpieniem do bezposrednich rob6t rozbiérkowych nalezy wykonac
wszystkie niezbedne zabezpieczenia:

e wzmocnienie czesci stropow i $cian budynku zagrozonych uszkodzeniem
podczas rob6t wyburzeniowych

e Prace rozbiérkowe powinny by¢ prowadzone w kolejnosci przeciwnej do prac
budowlanych, od géry budynku zgodnie z kolejnoscig przedstawiong ponizej.
Jezeli istnieje podejrzenie, ze strop ponizej moze ulec uszkodzeniu -nalezy go
podstemplowac.

*  Sposbéb rozbidrki-reczny z uzyciem wiertnic, pit i narzedzi udarowych recznych

e Materiaty uzyskane z rozbiorki na zewnagtrz budynku nalezy ostroznie
spuszczaé w dét (np rekawem)

* Materiaty uzyskane z rozbiorki odtransportowa¢ na miejsce sktadowania.

* Usung¢ okna przewidziane do wymiany oraz z otworéw przeznaczonych do
zamurowania Otwory po wyjetych futrynach zabezpieczyé deskami
(bezpieczenstwo pracy przy kolejnych robotach).

c. POSADZKI
e Usuniecie warstwy wykonczeniowej posadzek przewidzianych do wymiany,
* Usuniecie czesci warstwy lastryka (-10-12 mm) na stopniach schodéw

d. ELEWACJE
« Demontaz obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych
e Usuniecie pokrycia stropodachu,
e Rozbiérka stropodachu,
* Rozbiérka $cian attykowych przy stropodachu,
* Rozbiérka zadaszenia schodéw zewnetrznych,

4. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGASTWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA
LUDZI.

Najwazniejszym utrudnieniem wynikajgcym z zagospodarowania terenu bedzie koniecznosé
prowadzenia szeregu dziatan w jednym czasie. Koordynacja tych dziatan to gtéwny element trudnosci
przy planowaniu harmonogramu budowy i majacy wptyw na bezpieczenstwo pracownikéw.



5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH Z OKRE SLENIEM SKALI | RODZAJU ZAGRO ZEN
ORAZ MIEJSCA | CZASU ICH WYST EPOWANIA

a. PRACE PRZYGOTOWAWCZE
Nie przewiduje sie szczegdlnych zagrozen na tym etapie, poza robotami zwigzanymi z do-
prowadzeniem energii elektrycznej do placu budowy

b. ROBOTY ROZBIORKOWE

* Roboty rozbiérkowe, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z

wysokosci ponad 5 m
e Praca z uzyciem wiertnic, pit i narzedzi udarowych

c. ROBOTY ZIEMNE

*  Whykonanie i praca w wykopach i waskoprzestrzennych o gtebokosci okoto 2 m

przy budynku

d. ROBOTY BUDOWLANO-MONTA ZOWE
e Praca w waskoprzestrzennych o gtebokosci okoto 2m przy budynku

 Roboty wykonywane w poblizu podziemnych przewodéw sieci instalacji

elektroenergetycznych zasilajgcych budynek

e« Roboty murarskie, montazowe i dekarskie, przy ktorych wykonywaniu

wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m
« Roboty murarskie i montazowe wykonywane z uzyciem rusztowan do 12 m
* Roboty montazowe i dekarskie z uzyciem sprzetu i narzedzi elektrycznych

e. ROBOTY WYKONCZENIOWE

* Roboty tynkarskie i malarskie, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko

upadku z wysokosci ponad 5 m
* Roboty j/w wykonywane z uzyciem rusztowan do 12 m

e Podczas prowadzenia w/w roboét przewiduje sie wykorzystanie dzwigu
budowlanego montowanego na czas remontu przy s$cianach budynku oraz
transportu samochodowego do wywozenia gruzu i dostarczania materiatow

budowlanych

« Inne zagrozenia w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. Nr 120, poz.

1126) nie wystepujg

6. PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH ROBOT

Instruktaz pracownikéw nalezy prowadzi¢ stosownie do wymagan

* Rozporzadzenia Ministra Pracy i spraw socjalnych z dnia 28 maja 1996 roku
w sprawie szczegOlowych zasad szkolenia w dziedzinie Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy ( Dz. U. Nr 62, poz. 285 ) *Rozporzgdzenia Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997r., tekst jednolity Dz.U nr 169 z dn.

29.09.2003r. poz. 1650;

* Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 6.02.2003r., w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych Dz.U

nr 47, poz.401 z r.2003;

* Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dn. 16.03.1998r. w sprawie wymagan
kwalifikacyjnych dla oséb zajmujgcych sie eksploatacjg urzadzen, instalaciji

i sieci energetycznych itd.;
« Panstwowej Inspekcji Pracy.



7.

8.

W przypadku wprowadzenia nowelizacji ww. przepiséw przed rozpoczeciem robét nalezy do-
stosowac sie do aktualnie obowigzujacych wymagan.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod kierownictwem i nadzorem os6b uprawnionych, zgod-
nie z obowigzujgcymi normami oraz wymaganiami przepiséw BHP

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPO -

BIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGRO ZENIA
ZDROWIA LUB W ICH S ASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJ ACYCH BEZPIECZNA
| SPRAWNA KOMUNIKACJ E, UMOZLIWIAJ ACA SZYBKA EWAKUACJ E NA WY-
PADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGRO ZEN

Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczen-
stwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

PODSTAWA OPRACOWANIA

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji do-
tyczacej bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehstwa i ochrony zdrowia Dz.
U. Nr 120, poz. 1126)

9. PODSUMOWANIE — ZALECENIA KO NCOWE.

Zalecenia do uwzglednienia przez kierownictwo budowy:

Wskazania i wytyczne dotyczgce harmonograméw, kolejnosci rob6t, skoordynowania
projektow zagospodarowania placu budowy i wzajemnego wplywu rozwigzan
projektowych poszczegodlnych inwestycji na siebie.

»  Kwestia zabezpieczenia przylegajacych ulic przed ich destrukcjg albo ograniczeniem
mozliwosci uzytkowania.

* Kwestia traktowania robét w terenie, w ktéorym mogg wystepowac elementy
uzbrojenia, nie uwzglednione na zadnych mapach.

e Koniecznos¢ wykonania inwentaryzacji (udokumentowanej rysunkowo, fotograficznie,
itp.) wraz z ekspertyzg rzeczoznawcow od konstrukcji, nieruchomosci , drogownictwa,
itp. Dla stwierdzenia stanu istniejgcego otoczenia, dla unikniecia ewentualnych
konfliktéw i roszczen.



